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Baggrund og kontekst

DASEMs Beredskabsudvalg blev nedsat i april 2025 pa baggrund af et stigende nationalt fokus pa
samfundsberedskab og robusthed i sundhedsvaesenet. Pa nationalt plan er der sket en markant politisk
prioritering af beredskabsomradet, herunder etableringen af Ministeriet for Samfundssikkerhed og
Beredskab samt regeringens arbejde med etablering af et samlet dansk totalberedskab. Samtidig er
anbefalingerne til husholdningsberedskab blevet opdateret, og der er gget fokus pa sundhedsvaesenets
rolle i krise- og katastrofesituationer.

Parallelt hermed har flere centrale sundhedspolitiske initiativer adresseret akutsygehusenes rolle i
beredskabet. Bade den politiske aftale om en akutplan for sygehusvaesenet, Sundhedsstyrelsens
anbefalinger for den akutte sundhedsindsats samt tidligere strukturdreftelser har understreget behovet
for kapacitetsopbygning, robusthed i forsyningskaeder og styrket tvaersektorielt samarbejde mellem
hospitaler, praehospital indsats, kommuner og nationale myndigheder. Denne udvikling danner en
vaesentlig ramme for udvalgets arbejde.

Hovedaktiviteter i det forgangne ar

1. Etablering af udvalget
| lebet af 2025 blev der etableret en arbejdsgruppe under DASEM med repraesentation fra
relevante faglige miljeer inden for akutmedicin. Formalet har vaeret at samle kompetencer
med henblik pd at adressere beredskabsspergsmal fra et akutmedicinsk perspektiv og skabe
et fagligt forum for udvikling af specialets rolle i det nationale sundhedsberedskab.

2. Pabegyndt arbejde med holdningspapir
Udvalget har indledt arbejdet med et holdningspapir, der skal tydeliggare det
akutmedicinske speciales perspektiver, ansvar og rolle i relation til beredskabsomradet.
Arbejdet omfatter blandt andet folgende scenarier og omrader:

o CBRN-handelser (Chemical, Biological, Radiological and Nuclear)
o Mass Casualty Incidents

o Forsyningskriser og ressourceknaphed

o Krigsscenarier og sikkerhedspolitiske kriser

o Andre stgrre haendelser med betydelig belastning af sundhedsvaesenet
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| arbejdet indgar ogsa afklaring af snitflader og samarbejde mellem akutsygehusene, det
praehospitale system samt nationale beredskabsaktgrer, herunder i relation til den aktuelle
sikkerhedspolitiske udvikling og eget fokus pa civil-militeert samarbejde.

3. Felles workshop med DASEMs praehospitale og tvaersektorielle udvalg
I november 2025 blev der afholdt en feelles workshop mellem Beredskabsudvalget og
DASEMs Praehospitale og Tveersektorielle Udvalg. Formalet var at identificere faelles
problemstillinger og samarbejdsflader mellem hospitalernes akutmodtagelser og det
prehospitale beredskab.

Workshoppen tog udgangspunkt i den stigende politiske og faglige opmaerksomhed pa
beredskabsomradet, herunder kommende nationale initiativer som etableringen af en national
beredskabsuge i 2026. Droftelserne fokuserede blandt andet pa:

o Koordination mellem praehospital og hospital i sterre haendelser. Hvordan bringer vi
flere aktarer i spil?

o Identifikation af forbedringspotentiale ift. kapacitet og surge-beredskab pa
akutsygehusene

o Feellestraening, gvelser og kompetenceudvikling tveerfagligt men i seerdeleshed
akutmedicinsk.

o Samarbejde pa tveers af sektorer og myndigheder

Perspektiver for det kommende arbejde

| den kommende periode vil Beredskabsudvalget fortszette arbejdet med at feerdiggare holdningspapiret
og bidrage til at definere det akutmedicinske speciales rolle i det samlede danske sundhedsberedskab.
Samtidig forventes gget national aktivitet pa omrddet, herunder implementering af initiativer relateret til
totalberedskab, hvilket vil skabe nye muligheder for fagligt input fra det akutmedicinske miljg.



